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HOW THE WEATHER CAN MAKE YOU FEEL SICK OR GREAT
By Manuel Escott

Reprinted from enRoute Magazine, the inflight magazine on board Air Canada flights.

Thunderstorms will move in today. The barometer is falling which means motorists should
be especially alert. Some migraine sufferers can expect an attack. The rest of us may feel
depressed and irritable.

This is what a weather forecast of the future may sound like in view of links
being established between the weather and the way we feel and act.

People have long suspected that weather and natural cycles affect them in
certain ways: The ancient folk belief of moon madness is one example. But the co-relation
is now being studied closely in a new field of scientific investigation known as biomete-
orology.

Orthodox science tends to treat the infant field of study with some scepticism
because most of the people engaged in it are not medical doctors. In fact, some scientists
view it as an offshoot of the occult, like astrology.

Yet biometeorology is drawing the attention of a mounting number of scientists
in the U.S., Europe and Israel. So is another budding and related science called chrono-
biology or the study of cycles of activity within the body. Both fields have made some
interesting findings.

Low barometric pressure, for example, is now believed to trigger migraine
attacks in certain people. A survey conducted in Canada for the Migraine Foundation
revealed that between 30 and 40 percent of migraine sufferers were in trouble when the
barometer fell to 29.95 and below, according to Rosemary Dudley, the Foundation’s
executive vice-president and founder.

Dramatic drops on the barometer can also cause swollen tissues, a diminished
flow of blood, and a build-up of pressure within the brain, says Dr. Clarence Mills, of the
University of Cincinnati. All of which adds up to that typical pre-thunderstorm feeling:
headaches, tension, irritability, apathy.

A Toronto biometeorologist, Dr. Henry Durost, argues that motorists are apt
to be more listless in thundery weather and therefore more prone to make mistakes.

His observation is given weight by the findings of researchers at Queen’s
University, Kingston, Ontario. They studied car accidents in Ontario’s Frontenac County
over a three-month period. An interesting pattern emerged: 81 percent of fatal crashes
and 73 percent of non-fatal ones had occurred when the barometer was falling, indicating
a storm centre nearby. A check of the previous three years’ statistics showed similar
percentages in the same weather conditions.

Electric storms also appear to cause severe disturbances in people who are
mentally ill. Dr. Robert Becker, of Syracuse, New York co-related 25,000 admissions to
psychiatric hospitals over a five-year period with the number of storms each month. A
follow-up study of psychiatric patients in treatment revealed that their biological rhythms
underwent a marked change during storms.
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The ancient belief in lunar madness has a certain validity to it. Dr. Arnold L.
Licber, of the University of Miami, conducted a time analysis of 2.000 murders in Dade
County. Florida, between 1956 and 1970. His work showed that peaks in the homicide
rate coincided with dates when the moon was either full or new.

And that romantic mood created by the moon. and long celebrated in song
and poem may have a scientific basis, A recent U.S. study recorded that the sex drives of
men between 19 and 50 rose sharply at full moon; the lunar pull was particularly strong
in older men.

Researchers have found that each of us has a body rhythm, an inner cycle
which may be affected by the 24-hour revolution of the earth on its axis. An individual’s
biorhythm is reflected in changes in blood pressure, hormone production and even body
temperature.

Those inner cycles are passed on from parent to child through genes, researchers
believe, but the issue is still not proven.

The study of biorhythms, however, may have significance in the future treat-
ment of disease. If the theory that we are stronger, more optimistic at certain times of the
day than others is correct, doctors may have to consider administering drugs at a time when
the cycle is high, says French researcher Dr. Alain Reinberg.

University of Texas biologists have investigated how the environment acts on
our minds and bodies. Their conclusion is that the pineal gland — a tiny organ shaped like
a pine cone and tucked away deep in the brain — acts as a ‘middleman’. What probably
happens is that the gland releases some substance which acts on hypothalamic and pituitary
areas of the brain.

These two glands then release hormones in response to the environmental
‘messages’ processed by the pineal gland.

Investigators, however, are still unsure about how environmental factors first
contact the pineal. It could be through the retina of the eye or else the skin.

Just how valid is this comparatively new study into weather and health?

“It hasn’t yet caught the full attention of the scientific community because it
is so new and such a vast field,” says Dr. Elie Cass. “But I think it will in time.”

“More and more people are living in climate-controlled conditions and no
real research has been done to determine the optimum environment. This research will be
necessary if more of us are going to submit to climate control. And that seems a likely
prospect.”
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Les Canadiens qui habitent les Prairies sont convaincus que lorsque le chinook
souffle, la loi de Murphy s’applique, c’est-a-dire que tout ce qui est susceptible de mal aller
va mal. Et d’aprés Rosemary Dudley, de la Migraine Foundation, il a €té prouvé que le
chinook déclenche des acceés de maux de téte chez les migraineux.

Le taux de criminalité, de troubles mentaux ainsi que de crises d’épilepsie
augmente lorsque le vent chaud et sec appelé foehn balaie I'autriche, I’Allemagne de 'Ouest
etla Suisse. Les médecins de ces pays sont d’ailleurs les premiers a reconnaitre ce phénoméne:
lorsque souffle le foehn, ils ne pratiquent que les opérations urgentes.

Un éminent neurochirurgien d’Autriche a déclaré que le foehn était une source
d’ennuis pour les médecins: “Les plaies s’infectent, les infirmi€res sont agitées et les mains
des chirurgiens manquent de précision.” C’est selon lui un phénoméne qu’il ne peut
expliquer mais qui existe néanmoins. Pour leur part, les hommes de science israéliens ont
déclaré que le sharav, vent chaud et sec provenant du désert, était une cause d’insommie,
de dépression, d’irritabilité et d’apathie sexuelle. D’aprés eux, le vent stimule de fagon
anormale la sécrétion de serotonin, substance chimique que I’on trouve dans le cerveau et
qui agit sur ’humeur.

Il ne faudrait pas passer sous silence I'importance des ions. En effet, ’air qui
nous entoure contient des millions de particules portant une charge électrique.

Selon les biométéorologues, ces particules, appelées ions, sont chargées
négativement ou positivement. Les ions négatifs sont ceux qui nous rendent joyeux et en
forme. Par exemple, I’eau sous pression décharge des milliers d’ions négatifs, ce qui explique
probablement pourquoi les gens ont tendance a chanter sous la douche.

D’autre part, toujours d’aprés les chercheurs, les ions positifs aménent 'anxiété
et la dépression. Leurs études démontrent que certains vents, tels le foehn et le sharay, de
méme que les orages, déséquilibrent I’atmosphére a I’avantage des charges d’ions positifs.

Et les édifices climatisés dont les fenétres sont scellées tendent également a
polluer l'air d’ions positifs. C’est pourtant ’environnement propre a un grand nombre de
travailleurs.

Plusieurs entreprises nord-américaines et européennes produisent maintenant
des génératrices d’ions négatifs, mais leur efficacité reste encore a démontrer.

“Il semble exister une corrélation entre les ions et les modifications caractérielles.
mais ceci n’a pas encore été prouvé de facon absolue,” déclare le docteur Elie Cass, de
Toronto, Le docteur Cass, qui est médecin et physicien, s’est intéressé a certaines recherches
faites par la Migraine Foundation sur ’environnement.

“Pour mettre cette corrélation en évidence, il faudrait placer une génératrice

20 2 x [y Y ~ - . - . . .
d’ions négatifs dans une piéce ot régne une haute incidence de malaise et tenir des statistiques
rigoureuses. A ma connaissance, ceci n’a pas encore été fait,”” déclare le docteur Cass.

Les changements de temps aux différentes saisons jouent également un role
important sur notre état de santé. Les ulcéres apparaissent surtout au printemps et a
l'automne, de méme que les états dépressifs. Et c’est en avril que 1’on trouve le plus grand
nombre de cas de fiévres rhumatismales.

Les anciennes croyances, voulant que certains accés de folie soient attribuables
aux cycles lunaires, ssmblent de plus en plus plausibles. Arnold L. Lieber, chercheur de
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WORKSHOP ON THE APPLICATION OF METEOROLOGICAL
INFORMATION TO WILDLIFE MANAGEMENT
IN ONTARIO

By Rick Lawford and Linda Maguire

A Users’ workshop on the Application of Meteorological Information to Wild-
life Management was organized by the Scientific Services Unit, Ontario Region and was held
at 4905 Dufferin Street on November 17, 1977. The workshop drew 63 participants,
including 18 from the Ontario Ministry of Natural Resources, 17 from Universities, 7
from the Zoological Gardens, as well as a number from the Canadian Wildlife Service and
the Lands Directorate of E.M.S., the Central Lake Ontario Conservation Authority, the
Royal Ontario Museum and the Atmospheric Environment Service.

The one-day workshop was developed to achieve two objectives. First, it was
designed to familiarize wildlife biologists in the Ontario Region with the services available
from the A.E.S. In addition, the workshop was intended to provide biologists with an
opportunity to obtain technical information on topics such as climatic change and methods
for analysing meteorological data.

After brief welcoming and introductory remarks by Messrs. Paul Johns and
Rick Lawford, biologists from Wildlife Research, operational game management and the
Metro Zoo, discussed the effects of the weather and climate in their areas of responsibility.
According to Mr. Robin Hepburn of the Ontario Ministry of Natural Resources, biologists
in wildlife management would like to use climate to explain the distribution of mammals
and birds in the province. White-tailed deer were sited as an example of the possible effects
of climate. During the 18th century, these deer were confined to a narrow strip of land
along Lake Erie and Lake Ontario. However, in the next 1% centuries, the northern limit for
white-tailed deer moved northward to reach an east-west line through Timmins by the
1940’s. Then, in the next two decades (the fifties and sixties), the northern limit receeded
southward to its present position through North Bay and Sudbury.

In operational game management, biologists are concerned about the severity
of winters. A severe winter with heavy snowfalls will result in food shortages in the deer-
feeding yards. Heavy snowfalls will also severely restrict the ability of deer and moose to
obtain food from their natural sources and to flee from predators. A knowledge of these
effects is necessary for managing the yards and for recommending changes in the hunting
regulations.

According to Dr. John Hulley, the Metro Zoo encounters different problems
because they manage their animals in the same way that a farmer manages his livestock. For
example, during the winter, they must worry about heavy snowstorms and icing conditions.
A build-up of snow and ice can reduce the effective height of a fence from 7 feet to 3 feet.
Experience has shown that a number of species can escape from their enclosures when they
have a snowbank to climb on.

After the three biologists had expressed their views of the significance of
weather for their activities, four speakers described the various programs and services of
the AES. First, Mr. Phil Aber reviewed the organization of the AES and the activities of
each Directorate. Next, Mr. Dave Murdoch described the two AES observing networks. He
made specific references to the types of instruments located at weather stations and at
stations in the climatological network. Then Mr. Mike Hewson described the products
prepared by the Ontario Weather Centre. Finally, Mr. Rick Lawford discussed the special
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UTILITE DE LA REVISION SCIENTIFIQUE

Par Monique Allaire, Réviseur scientifique

Cet article fait suite 4 celui intitulé ‘“Section de révision des publications en
frangais”, paru dans le numéro de novembre. Ce dernier décrivait I’organisation et les
fonctions de la section ainsi que les différents types de documents traités. Cependant, a
la lecture de cet article, vous vous étes peut-étre demandés pourquoi on révise les documents
traduits et vous doutez peut-étre de la nécessité d’une telle étape qui semble retarder inutile-
ment la publication d’un texte. Nous pouvons facilement répondre a cette question en
donnant des exemples concrets du type de corrections effectuées par le réviseur.

Mais tout d’abord, spécifions qu’il ne faut pas penser qu’un document scienti-
fique ayant passé par les mains d’un traducteur diplomé en ressort sans erreurs. Nous ne
voulons pas ici blamer ou critiquer les traducteurs, mais nous devons prendre conscience
que parfois ils n’ont pas la formation scientifique nécessaire pour connaitre tous les termes
d’une discipline hautement spécialisée. Par contre, leur travail est indispensable car il serait
difficile, pour une personne ayant une formation uniquement scientifique, de traduire ces
textes. Le travail du réviseur consiste donc a polir 'ouvrage du traducteur et a assurer
I'uniformité des termes.

Donnons maintenant des exemples d’erreurs de traduction uniquement
imputable 4 un manque de connaissance dans certaines disciplines. Nous rencontrons un
premier type d’erreurs provenant de lignorance de certaines conventions. Par example,
“contour” est traduit par ‘“‘contour” au lieu de “isohypse”, et “maritime tropical air”
devient ““air tropical maritime” au lieu de “‘air maritime tropical”.

Un deuxiéme type d’erreurs provient de I’ignorance du vocabulaire scientifique.
Prenons comme exemple ‘“vorticity” qui est traduit indifféremment par “‘tourbillon,
vorticité, turbulence ou méme contours” alors que le juste terme météorologique est
“tourbillon™.

Nous rencontrons aussi un troisiéme type d’erreurs, cette fois non reliées a
une ignorance de vocabulaire. Par exemple, citons le cas de ‘“‘negative vorticity advection.
Un traducteur peut trés bien connaitre la traduction de chacun des mots pris individuelle-
ment mais peut ignorer & quel nom se rapporte I’adjectif “‘negative”. Comme résultat, on
rencontre souvent l’expression ‘“‘advection de tourbillon négatif”’ au lieu de “‘advection
négative de tourbillon” qui a une signification bien différente. Ce type d’erreurs est trés
grave car il fausse complétement le sens du texte.

Nous espérons que ces quelques exemples ont su vous convaincre de l'utilité
d’une révision effectuée par un personnel possédant une formation scientifique et nous vous
conseillons de soumettre vos documents a la traduction aussitdt que possible pour ne pas
étre incommodés par de longs délais.
























- - -

17—

Nitchequon in those days was a bit different from the aerological station of
today. The staff totalled five men, two radio operators, two radiosonde observers and a
cook. The rooms were heated by wood-burning stoves; the records show that eighty cords
might be needed in a year. Snowshoes were worn in the winter for carrying water up from
the lake to make hydrogen in the high pressure generator. Gerry Gill was developing the
MSC Low Pressure Generator and enjoyed testing some theories during inspection visits to
Nitchequon. But then, as now, food was very important and the cook could be a key figure.
Shortly after Al and his OIC arrived at the station, the OIC wrote: “When Al and I arrived
on 20th June we found the station much the same. The boys were preparing to get rid of
the cook. As he was the fifth one in the year, it was a rather familiar occurrence. The new
cook seems to be alright and . . .”.

Well, Al proceeded to Southampton Island in August 1945, spent a year there
and in October 1946 he went to Ft. Smith as OIC of the Radiosonde program. In the
summer of 1947 he returned to Toronto, where he joined the Headquarters staff. On the
Ist of January, 1952, Al assumed responsibility for the Radiosonde School over on Toronto
[sland, beside the lighthouse.

Al’s experience and knowledge increased and in July 1961 he was appointed
Supervisor of the Operations and Management Unit of the Basic Weather Division. Many
Aerological Observers of that era who found themselves on Sable Island or Sachs Harbour
also found themselves carrying travel documents signed ‘“A.M. Miceli”, for those were the
days when there was a national pool of these observers.

In the great re-organisation of the early ‘70’s Basic Weather disappeared and we
found Al in the new CSD with the title ““Head, Upper Air Standards Unit”. During this, the
closing chapter of the “era” the First Edition of MANUPP appeared, in both languages. At
the time of his retirement, Al was the CSD member of a committee planning for the
introduction of the Aerological Data Reduction System (ADRES) which will increase
automation at the aerological stations.

During the party on the 15th of December, Al’s career was summarised in turn
by Ken Hignell, Bill Stewart (ret.), Ted Bourdon (ret.), Sonya Koster and Morley Thomas.
With Al and sons John and Rob looking on, Liz Hurak presented Anna with a dozen red
roses. Bob McMaster presented Al with luggage, wine glasses and a hand painted, gold
radiosonde.

The formality that could have settled over an event like this was moderated
somewhat by the wine, the lasagna and a group of musicians. Qur society reporter describes
it this way:

AES HQ cafeteria December 15 — auspicious occasion — august gathering —
scintillating décor — floral arrangements — candlelight reflections in crystal stemware —
selection of vintage wines — array of gourmet delicacies — abundance of elegant gowns by
Dior, Givenché et al — art of the raconteur — by distinguished vintage (old) speakers — pre-
mier gala performance by the I MUSICI A ROMA ensemble — vindication of the value of
extended classical training and assiduous rehearsal (in the wind tunnel).

Be patient, music-lovers everywhere — advice of publication at an early date —
possible recording bids by great orchestras — late night telephone calls by Bernstein —
copyright, etc., prevents complete reproduction here — basic version as follows:

#1 Music by the late Joe Green* A DUET
Lyrics — anonymous. (Earlier version *‘La donna € mobile’")
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He’ll be free now of Robert McMaster,
And the tyrant Morley “T”.

The writer of these ruddy lyrics
Doesn’t work for Cee-Ess-Dee!!!

*Guisseppe Verdi

The writing of this article was contracted out to a syndicate composed of;
Donaldo Jacksoni, Luigi Bertellotti and Carletto Brunetti (alias; Jackson, Berthelot and
Brown).

MODIFICATION ACCIDENTELLE DU CLIMAT VUE PAR LE SATELLITE
LANDSAT AMERICAIN

Tiré de la revue Télédétection au Canada du mois de février 1977.

M. Joseph Otterman, chercheur du programme LANDSAT a I’Université de Tel
Aviv, en Israél, a utilisé des données de LANDSAT et d’autres satellites, le facteur de
réflexion au sol et a bord d’un avion, ainsi que des mesures de température, dans une
étude qui conclut que les sols trés réflecteurs du Sinai, dénudés en raison du paturage
excessif par les animaux domestiques, sont plus frais sous les rayons du soleil que les patures
surveillées de la région avoisinante du Néguev. La ligne entre les zones claire et sombre
coincide avec la ligne d’armistice de 1948-49 entre Israél et I’Egypte, sur laquelle une
barri€ére a été construite.

Selon M. Otterman, sa théorie explique peut-étre la formation des déserts le
long de la cote méditerranéenne de I’Afrique du Nord et les courbes du cycle des
sécheresses: si, a cause de la sécheresse, les animaux meurent ou se déplacent, la végétation
réapparait. La réflectivité du sol décroit alors, les températures de la surface augmentent
et le régime des pluies redevient normal. Puis, la population s’accroit peu a peu, commence
a faire paitre ses animaux domestiques, et c’est la début d’un nouveau cycle. M. Otterman
a conseillé d’étudier ce mécanisme dans d’autres régions du globe. Bien que les images
thermiques du satellite météorologique NOAA-2 prouvent que le Néguev est plus chaud que
la Sinal, on prévoit une évaluation quantitative plus satisfaisante grace a un troisiéme
satellite LANDSAT qui transportera des instruments plus précis de mesure de la chaleur.

GEL DU SOL DETECTE PAR LES SATELLITES AMERICAINS

Des études pour la ‘“National Oceanic and Atmospheric Administration”
(NOAA) ont indiqué que les données sur la température au sol fournies toutes les demi-
heures par le satellite en orbite GEOS-1 peuvent étre utilisées par les producteurs de fruits
et de légumes pour lutter contre Ie gel destructeur de récoltes. Le rayonnement de la chaleur
au sol est surveillé par les capteurs & infrarouge du satellite. La mise en application de ce
projet pourrait aboutir 4 des économies importantes. Les participants au programme de
recherche sont la NASA, le National Environmental Satellite Service de la NOAA et le
Service national météorologique des Etats-Unis.
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LES PREVISIONS DU QUINZIEME JOUR
TIRE du “*CMC INFORMATION”

par R. Robinson

1. Les apergus de température moyennes du quinziéme jour pour le Canada
mérédional ont été produits hebdomadairement par le CMC depuis avril 1976 a la suite
d’une période de tests qui a débuté en 1974,

Afin de satisfaire les exigences du projet de la mer de Beaufort, une appréci-
ation spéciale des techniques analogiques utilisées dans la production d’apercus de
température a été employée en 1976 et 1977 pour donner non seulement les températures
mais également les configurations de circulation 4 basse altitude au-dessus de la mer de
Beaufort au cours de la période de septembre et octobre, celle~ci étant d’importance pri-
mordiale en ce qui concerne la formation et le déplacement des glaces. Dans le cadre de
cette application, les cinq meilleures analogies relatives au régime actuel a 500mb ont été
sélectionnées 4 partir des mois correspondants de 1949 a 1972 inclusivement et les dates
ont été utilisées pour trouver, séparément et ensemble, les configurations de hauteurs
moyennes 2 1000mb pour les périodes consécutives de quinze jours. Apres les avoir
transmises par télécopieur au Centre des glaces d’Ottawa, ces configurations ainsi que les
tendances que révélent les prévisions a plus court terme, ont été ’objet de discussion avec le
personnel du centre des glaces dans le but d’en arriver 4 un accord raisonnable au sujet de la
circulation et des températures. Cet accord pouvait étre incorporé sur place dans un aper¢u
portant sur les conditions de glace dans la zone de forage.

On n’a pas vérifié d’une maniére formelle, 4 CMC en tout cas, les apergcus de
circulations analogiques, mais I’évaluation (trés) subjective qui en a €té€ faite porte a croire
que la performance générale, si modeste soit-elle, n’est pas auréolée de succes ni entachée
d’un échec. A tout le moins, cette démarche analogique a permis une sélection rapide, qui
n’est pas du tout irraisonnable, de solutions qui pourraient étre utilisées comme base pour
une prévision finale.

3. Un programme de vérification plus objectif continue de controdler les résultats
des apergus de température produits réguliérement. En ce qui concerne [’échantillon
comprenant la période de novembre 1976 au début de septembre 1977 — 43 prévisions
vérifiées comportant 70 stations respectives — les 3010 anomalies prévues (en degré C)
montraient une corrélation de .4 avec les observations correspondantes. De plus, la table de
contingentement ci-dessous exprime les résultats obtenus en terme des cinq domaines
d’égale population utilisés dans les apergus. Le degré de performance dans son ensemble
(en rapport avec la probabilité ou la climatologie) que ’on peut déduire est proche du degre
atteint précédemment d’aprés des échantillons de grandeur semblable. Des différences
régionales intéressantes apparaissent dans les données cependant en régle générale, la perfor-
mance des prévisions semble étre meilleure dans I'ouest et moindre dans l'est. Les régions
qui ont montré un degré de performance comparable ont été regroupées. Leur degré de
performance varie de prés de zéro au-dessus du Canada Altantique d prés de deux fois la
moyenne nationale au-dessus de quelques parties de I’Alberta.

4. A cause de leurs limites a la fois sur le plan de la performance et de I'informa-
tion, les apercus ne constituent pas un idéal aux yeux du prévisionniste ou de l'usager. Ils
assurent néanmoins une meilleure évaluation que celle qui tient simplement de la climato-
logie et ils se sont avérés utiles dans des domaines comme ’agriculture ou les conditions
moyennes, distinctes des variations journaliéres possédent une valeur lorsqu’il s’agit de
planifier des activités.






X

THE

Yolunteers — Important People

COMMUNITY TELEVISON CHANNEL (CATV 8)

KAMLOOPS, B.C. IS PLEASED TO PRESENT THIS TO

THE STAFF OF THE KAMLOOPS WEATHER OFFICE

IN RECOGNITION AND APPRECIATION
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76 DOE-TOR--CC—-140

\
77-DFE-WIN-CC-506

77-DFE-WIN—-CC—-528

77-DFE—WIN—-CC-529

77-DFE—WIN-CC—-544

The following transfers took place:
Les mutations suivantes ont été effectuées:

F.S. Porter MT-5
H.J. Wilson EG—ESS—6
A. Saulesleja MT

A.J. Arsenault

M.C. Howe

R.K. Brannen

G. Gordanier EG—ESS—-4
T. Roach EG—ESS—4

Ontario Regional Headquarters
M. Helferty

Upper Air Inspector
EG-ESS-7

Central Region

J.F. McLeod

OIC Alert
EG—ESS—6
F. Risbey

Supt. General Weather Services
MT-8

Central Region

D. Henry

Finance Unit
CR-3

Central Region
H. Pukin

From: De METOC Halifax

To: A Gander Weather Office

From: De Inuvik

To: A Regional Office Edmonton

From: De
To: A

From: De
To: A

From: De
To: A

From: De
To: A

From: De
To: A

From: De
To: A

Maritimes Weather Office
AES Headquarters, Downsview

Goose Bay
Sydney, Nova Scotia

Goose Bay
Sydney, Nova Scotia

Sydney, Nova Scotia
Goose Bay

Moosonee
The Pas

Isachsen
Moosonee



The following are on temporary duty or special assignment:
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P. Kyle EG-ESS—4

D.A. McLeod EG—-ESS—4
V.A.C. Sakellarides EG—ESS-—3
F. Winkler EG—ESS-3

L. Baker EG—-ESS-3

From: De
To: A

From: De
To: A

From: De
To: A

From: De
To: A

From: De
To: A

The Pas
Western Region

Baker Lake
Western Region

Winnipeg Regional Headquarters
Quebec Region

Sachs Harbour
Hall Beach

Sable Island
Mould Bay

Les personnes suivantes occupent temporairement ces postes ou sont en stages spéciaux:

Recent Graduates of AOTC:
Nouveaux diplomés de CFOA:

Retirements:

W.S. Appleby Acting Chief Meteorologist, Maritimes Weather
Office.
W.A. Hurlburt To: A Hall Beach
F. Schultz To: A Eureka
K.R. Bull To: A Isachsen

Départs a la retraite:

Deceased:
Déceés

D. Ross Retired
AM. Miceli Retired
V.G. Biemnes Retired
R. Allen Retired
Herbert Bergum Deceased

Ontario Regional Headquarters

Meteorological Applications Branch,
Central Services Directorate, AES
Headquarters, Downsview

Pacific Weather Centre

OIC North Bay Weather Office
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IN MEMORIAM

Herbert O. Bergum

Herbert O. Bergum passed away on December 2, 1977. He was 41 and had been
a meteorologist since 1960. In his 17 year career he had worked in all AES Directorates.
This included forecasting duty at Cold Lake, Alta., Bagotville, Que., North Bay, Ont.,
Esquimalt, B.C. and Edmonton, Alta. He had administrative assignments in the Research
Directorate and in Training Branch. He did project work for the Instruments Branch and the
Hydrometeorological Projects Section, his last assignment. In 1974 he was the secretary-

treasurer for the MT Group national executive.

Herb was unfortunate lo have been plagued with respiratory problems all his
life. In spite of this he maintained a cheerful disposition and worked hard at his every
endeavour. A respiratory failure caused his death. It was therefore fitting that his many
friends and co-workers at AES Headquarters and the MT Group of the PIPSC made
donations to the York Toronto Lung Association in his memory.

EXTRAIT DU RAPPORT ANNUEL DE LA REGION DU QUEBEC

Afin de rendre la vie plus agréable a4 nos techniciens-observateurs qui sont
affectés, a titre de célibataires, dans nos stations isolées, nous leur avons fait parvenir des
récepteurs télévisions a cassette, afin de pouvoir capter des programmes variés que nous
enregistrons d la station de Ste-Agathe, sur cassettes. Nous avons de tels récepteurs
maintenant a quatre stations, Clyde, Cape Dyer, Border et Inoucdjouac.

SUGGESTION AWARD PROGRAM

During 1977, 55 suggestions were received, of which 6 have already received
their cheques. More awards are yet to be made.

Listed below are the six suggestions which have been adopted and awards
received to date:
No. 562 — G.A. Bell ($20.80)

Suggestion:  That 3 signs be located at the Sydney, N.S. Airport toassist unfamiliar pilots
in finding assisting offices.

No. 710 — L. Solar ($124.80)
Suggestion: That fluorescent GLO markings, paint or ribbon, be put on guy wires of all

navigation marine light beacons where there is a chance of vehicles or aircraft
running into the guys.
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Change is not always an improvement; sometimes an old setup is actually
better than adding a new upset.

o S ok o e ok ok dkok kK ok

A miser must be a fellow who stays at home and lets the rest of the world go “buy”.

ok ok ok ok o ok ok ok ok ok

When a fellow is completely wrapped up in himself he makes a mighty small package.

% 3k ok ok ok %k ok ok %k %k %k %k

Some people never get interested in anything unless it’s none of their business.

sk sk 3k ok ok % % % ok %k %k X

Big wheels could be little cogs that continued to grow.

LES PROVERBES QUEBECOIS

“Remets jamais 4 demain ce que
tu dois faire aujourd’hui.”

“Aprés la pluie, le beau temps”.

“Il faut se tourner la langue
sept fois avant de parler.”

“Une réputation perdue ne se retrouve plus.”

“Lorsqu’on attend aprés son voisin pour
diner on dine bien tard.”

“Si les cochons avaient des ailes, ¢a ferait des
beaux serins.”

Ne remets jamais 4 plus tard ce que tu dois
faire immédiatement.

Aprés les ennuis, la joie.
Bien réfléchir avant de se prononcer.

Petite histoire morale: Un jour I’eau, le feu et
la réputation vont en forét. L’eau dit: “Si
vous me perdez, je serai sous terre”, le feu dit:
“Si vous me perdez et voyez de la fumée
au-dessus de la terre, je serai la,” la réputation
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SYNOPSIS FOR BRITISH COLUMBIA

Wondrous windy wet warm winter weather which whipped washed and
walloped and province overnight will be with us through the “west” of the week. Tempera-
tures continued on the mild side on Monday with Cranbrook setting a new record maximum
of plus 6 degrees and Hope reporting the warmest temperature in the country at 9 degrees.
Winds up to 85 kilometers per hour were reported along the coast last night as one of a
seriecs of storms reached the coast. This storm will barely have time to move eastwards
across the province before the next one arrives tonight.



